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Liebe Leserin, lieber Leser,
mit unserem Jahresbericht 2022 wollen wir Sie 
mitnehmen ins Leben der Kinderstiftung Bodensee. 
Vieles konnte wachsen: am Ende und nach Corona, 
durch die gute Grundsteinlegung der bewährten 
Angebote und neuen Projekte. Ganz gemäß unse-
rem Motto:

Gemeinsam wirken  
Was wäre die Kinderstiftung ohne ihre Ehrenamt-
lichen? Nur mit Hilfe der der 150 Ehrenamtlichen 
konnten wir all die Projekte, Angebote und Aktio-
nen durchführen. Diese Ehrenamtlichen schenken 
Zeit, helfen ganz konkret und eröffnen sich selbst 
durch die Begegnungen neue Horizonte. Und ne-
benbei bauen sie Brücken über Gräben in unserer 
Gesellschaft hinweg. Welch ein Gewinn – für die 
Kinder, für sich selbst und für unsere Region!

Vorwort

Kinder fördern 
Insbesondere in der Corona-Pandemie wurde 
deutlich, dass Kinder in unserer Gesellschaft eine 
besondere Lobby brauchen, um sich frei und ihren 
Bedürfnissen entsprechend entwickeln zu können. 
Die Kinderstiftung Bodensee stärkt Kinder. Im ver-
gangenen Jahr konnten über 1.600 Kinder von der 
Förderung profitieren.

Zukunft stiften 
Dank der vielen Spenden und etlicher Zuschüsse, 
insgesamt rund 183.000 EUR, konnten wir wieder 
wirksam in die Zukunft unserer Region investieren.

Viel Vergnügen beim Lesen unseres Jahresberichts 
wünschen 

Dr. Hanna-Vera Müller
Kuratoriumsvorsitzende

Petra Honikel
Geschäftsführerin

Petra Demmer
Geschäftsführerin

Maren Dronia
Projektleitung



Die Kinderstiftung Bodensee ist eine Treu-
handstiftung unter dem Dach von Lebenswerk 
Zukunft - CaritasStiftung in der Diözese Rotten-
burg-Stuttgart. Lebenswerk Zukunft kümmert 
sich dabei um die Verwaltung des Stiftungskapi-
tals und um die steuerlichen Angelegenheiten. 
Gegründet im Jahr 2011 durch die Caritas im 
Bodenseekreis, agiert die Stiftung mit dem Ziel, 
Kindern Chancen zu schenken und ihnen Teilha-
be und Bildung zu ermöglichen.

Werken

KInderstiftung Bodensee

KUratorium

Fördern & Helfen

Mitmachen
Sport

Ehrenamtliche

Bildung

Botschafter

UNSERE STRUKTUR



Zahlen und FaktenUnser Team
Für einen reibungslosen Ablauf, die Koordination und Durch-
führung der Angebote und Projekte der Stiftung setzt sich 
unser gesamtes Team ein. Darüber hinaus fungieren wir als 
Anlaufstelle in der Öffentlichkeit und sorgen für gute Vernet-
zung im Sozialraum. Wir halten die Fäden in der Hand, ermit-
teln aktuelle Bedarfe, planen und entwickeln das Angebots-
spektrum stets weiter. 

1.623 Geförderte Kinder 
182.900 Euro Gesamthilfe

1.840 Stunden gespendete Zeit
252 Ehrenamtliche Helfer

7 Projekte
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v.l.: Projektkoordinatorinnen Anja Marchoud (in Elternzeit), Leonie 
Zehrer (LUChS, Vorlesenetzwerk), Melanie Sprenger (Möglichmacher, 
Freizeitaktionen), Angelika Iffland ( fit for swimming und fit for 
cycling) und Projektleitung Maren Dronia
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Die Caritas im Bodenseekreis (Caritasverband Linz-
gau e.V. und Caritas Bodensee-Oberschwaben) nimmt 
vernetzende und steuernde Aufgaben wahr und 
ist mit der Geschäftsführung der Stiftung betraut. 
Besetzt mit Vertreterinnen der Caritas im Bodensee-
kreis, stellt diese Funktion damit das Bindeglied zur 
Dachstiftung dar und kümmert sich um die laufen-
den Finanzen der Stiftung. Die Geschäftsführung 
ist darüber hinaus für die strategische Planung und 
Ausrichtung des Stiftungsgeschehens sowie für die 
Umsetzung der Beschlüsse des Kuratoriums verant-
wortlich.

Geschäftsführung

Wechsel in der Geschäftsführung
Ewald Kohler, Regionalleiter der Caritas Bodensee-
Oberschwaben und Gründungsinitiator, hat in seiner 
Funktion als Geschäftsführer die Kinderstiftung 
Bodensee maßgeblich geprägt und vorangetrieben. 
Mit einer Mischung aus Wehmut, Freude, Dankbar-
keit und Zuversicht gibt Ewald Kohler im Herbst 2022 
den Stab an Petra Honikel weiter. Für das jahrelange 
Engagement bedanken sich auch an dieser Stelle alle 
Beteiligten. Petra Honikel, Fachleiterin Solidarität bei 
der Caritas Bodensee-Oberschwaben, bildet mit Petra 
Demmer, Geschäftsführerin des Caritasverbandes 
Linzgau e.V., die Doppelspitze der Kinderstiftung 
Bodensee und freut sich sehr auf die damit verbun-
denen neuen Aufgaben.
. 



Das beschlussfassende Gremium der Stiftung ist das 
Kuratorium. Die Geschäftsführung wirkt gemeinsam 
mit Vertreter*innen aus Wirtschaft, Gesellschaft, 
Politik und Kirche in diesem mit. Das Kuratorium 
entscheidet über den Einsatz der Stiftungsmittel, die 
Annahme von Spenden, Maßnahmen sowie Vor-
gehen im Rahmen der Öffentlichkeitsarbeit und dele-
giert Aufgaben sowie Befugnisse an die Geschäfts-
führerinnen. Den Vorsitz des Gremiums übernehmen 
Dr. Hanna-Vera Müller und Heike Huther.

Dem Kuratorium gehören folgende Mitglieder an:  

Petra Demmer, Geschäftsführerin Caritasverband für 
das Dekanat Linzgau e.V.
Petra Honikel, Fachleitung Solidarität Caritas 
Bodensee-Oberschwaben
Heike Huther, stellvertretende Vorsitzende des Kura-
toriums
Mark Joachim, Geschäftsführer tarienna GmbH

Kuratorium

Sibylle Krauß, Leiterin Kindergarten St. Antonius 
Friedrichshafen
Dr. Enno Littmann, Geschäftsführer IHSE
Dr. Hanna-Vera Müller, Kuratoriumsvorsitzende
Geschäftsführerin AMF Auto-Müller GmbH
Steffen Rooschüz, Fachbereichsleiter SBBZ Schulamt 
Markdorf
Robert Scherer, Bürgermeister Stadt Meersburg
Andreas Schumacher, Architekt S, Geschäftsführer 
teba Immobilien
Irina Strasser, Personalleiterin Volksbank eG Über-
lingen
Stefanie Teufel, Dekanatsreferentin Dekanat Fried-
richshafen
Blandina Weber, Gesellschafterin Webers Backstube, 
Inhaberin BetaSIGN
Ignaz Wetzel, Sozialdezernent Landkreis Bodensee-
kreis
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Gemäß dem Motto „Gemeinsam wirken. Kinder för-
dern. Zukunft stiften“ setzen wir auf niederschwelli-
ge sowie präventive Zugänge unseres Tun und bauen 
dabei auf ein starkes Netzwerk. Ziel ist es, vielen Kin-
dern und Jugendlichen zu ermöglichen, ihre Talente 
und Fähigkeiten zu entfalten, um ihnen Chancen für 
die Zukunft zu schenken. Hierfür fördert die Stiftung 
Kinder individuell in Form von finanzieller Unter-
stützung zur Teilnahme an Musik-, Vereins- oder 
anderen Freizeitangeboten. Parallel dazu werden im 
Rahmen von diversen Projekten Kinder in Gruppen 
gefördert. Mit ihren vielfältigen Angeboten wirkt 
die Kinderstiftung Bodensee präventiv und stärkt 
Integration sowie Chancengleichheit. Auf nieder-
schwellige Weise entdecken Kinder neue Talente und 
Fähigkeiten, dürfen sich ausprobieren und können 
dadurch ihre Persönlichkeit stärken und entwickeln. 
Kinder sind Expert*innen in eigener Sache, werden 
miteinbezogen und können mitwirken.

Unser Hilfeverständnis
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Bildung ...



Lesekompetenz, eine Sprache zu sprechen, eine res-
pektvolle Kommunikation sowie ein wertschätzen-
des Miteinander ist nichts, was einmal gehört und 
dann gekonnt wird. Es benötigt Wiederholung, Kon-
tinuität, Ernsthaftigkeit, Humor und vor allem Zeit. 
Ernst Ferstl, ein österreichischer Schriftsteller, fasst es 
gut zusammen: „Die Zeit, die wir uns nehmen, ist die 
Zeit, die uns etwas gibt.“ 

Seit über 10 Jahren nehmen sich Ehrenamtliche diese 
Zeit für die Kinder und engagieren sich in verschiede-
nen Einrichtungen im Stiftungsgebiet, wie Schulen, 
Kindergärten und Bibliotheken mit einem beständi-
gen Vorleseangebot. 

Die Ehrenamtlichen bringen ihre Freude am Lesen 
ein, begeistern ihre jungen Zuhörer*innen und tra-
gen damit ihren Teil dazu bei, Kinder niederschwellig 
in ihrer Sprach- und Lesekompetenz zu stärken.

Im Jahr 2022 öffnen sich nach zwei Jahren Pandemie 
92 Ehrenamtliche und in 55 Einrichtungen allmäh-
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lich wieder für das gewohnte Format. So war das 
Vorlesen vor Ort nach und nach wieder möglich. 
Insgesamt konnten wir 2022 mit unserem Vorlesean-
gebot rund 500 Kinder im Bodenseekreis erreichen.

Für die Unterstützung von den Einrichtungen, Eh-
renamtlichen und Spender*innen bedanken wir uns 
herzlich und freuen uns auf die weitere Zeit, die wir 
gemeinsam für das Vorlesenetzwerk einbringen. 

Mit unserer Expertise, dem Netzwerk, den Strukturen 
und unseren Erfahrungen möchten wir mit unserem 
Vorlesenetwerk das Thema Buch und (Vor-)Lesen ver-
mehrt in den Vordergrund rücken.  Leider zeigen ak-
tuelle Studien, dass die Lesekompetenz von Kindern 
in der vierten Klasse wieder deutlich zurückgeht. Wir 
sehen uns in der Verantwortung dem entgegenzu-
wirken und so möchten wir auch im kommenden 
Jahr die Relevanz des Themas für die Entwicklung 
jedes einzelnen Kindes hervorheben.
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... Vorlesen eröffnet Welten 





Unter diesem Motto steht unser Projekt „LUChS“, mit 
dem wir das Ziel verfolgen Bildungsungleichheit 
abzubauen und Chancen auf eine bessere Bildungs-
teilhabe zu schaffen. 

In wöchentlichen Treffen mit ehrenamtlichen 
LUChS-Paten und -Patinnen erhalten Kinder und 
Jugendliche Unterstützung in ihrem individuellen 
Lernen und werden in ihrer Persönlichkeit gestärkt. 
Dabei gilt das Prinzip der 1:1-Betreuung, das die 
Möglichkeit einer intensiven und kontinuierlichen 
Patenschaft zwischen Ehrenamtlichen und Kindern 
bietet.
Die Inhalte der Treffen werden an die Bedürfnisse 
jedes LUChS-Patenkindes angepasst. Somit gestal-
ten sich die Tandems individuell und vielseitig: 
Unterstützung in einem bestimmten Fach oder bei 
den Hausaufgaben, Erklärung der Schulaufgaben, 
(Vor-)Lesen, Gelerntes wiederholen oder gemeinsam 
spielen. 
Die LUChS-Patenkinder besuchen Grundschulen und 
Gemeinschaftsschulen von Tettnang über Friedrichs-
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hafen bis nach Überlingen. Die Treffen der Tandems 
finden an einem neutralen dritten Ort statt. Hierfür 
kooperieren wir unter anderem mit dem Jugendtreff 
MOLKE, dem Quartiersbüro Brennnessel und dem 
Jugendstadel in Tettnang. Für die kooperative Zusam-
menarbeit sind wir sehr dankbar.

Im Jahr 2022 trafen sich wöchentlich 22 LUChS-Tan-
dems, um gemeinsam Zeit zu verbringen. 
Ziel für 2023 ist es, das Projekt im Stiftungsgebiet 
weiter zu etablieren und auszubauen. 

Die Kinderstiftung Bodensee bedankt sich herzlich 
bei Aktion Mensch und der Josef-Wagner-Stiftung, 
mit deren Hilfe das Projekt LUChS realisiert wird.

„Mein LUChS-Patenkind ist sehr bedacht und aufge-
schlossen. Sie korrigierte letztens auch Grammatik-
fehler, ohne dass ich sie darauf hingewiesen hatte.  
Ich freue mich sehr, dass ich so jemandem zur Seite 
stehe. Es macht Spaß mit ihr.“  
Claudia Dennig, LUChS-Patin
.
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... Lernen und Chancen schenken mit LUChS



mitmachen ...



... Freizeit gestalten und Teilhabe ermöglichen 

Mit diversen Ferien-, Freizeit- und Mitmachaktionen 
in vielen verschiedenen Bereichen war für jedes Kind 
im Jahr 2022 etwas dabei. Die Kinder waren talen-
tierte Bäcker*innen, die leckere Cupcakes zauberten, 
es gab sportliche und tanzbegeisterte Kinder und 
Jugendliche oder auch kreative Künstler*innen. Die 
Kinder und Jugendlichen durften sich austoben, 
ausprobieren und hatten jede Menge Spaß!

Der große Familienausflug zum Haustierhof Reu-
temühle war ein besonderes Highlight, das einen 
bleibenden Eindruck hinterließ. „Die Kinderstiftung 
macht so tolle Ausflüge aber, Frau Melanie, der Aus-
flug nach Reutemühle war der Beste! Davon habe ich 
ganz viele Bilder.“ O., 17 Jahre alt

Beim Backworkshop mit der Erfinderin des CuCaps® 
lernten die Kinder nicht nur zu Backen, sondern auch 
woher die Lebensmittel daraus stammen. Dafür 
besuchten sie zunächst einen Bauernhof und kauften 
anschließend die Backzutaten vor Ort im Hofladen 
ein.
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Im Herbst ließen zehn Künstler*innen mit ihren bunt 
bemalten Drachen den Himmel erleuchten.

Bei Lebkuchen und Punsch schmückten 14 Kinder 
den Weihnachtsbaum fürs Quartiersmanagement 
und beendeten das Jahr so mit einem bleibenden 
Eindruck!

Bei unseren Freizeit- und Mitmachangeboten haben 
im Jahr 2022 insgesamt 96 Kinder und Jugendliche 
teilgenommen. 
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... WörterWeltenEntdecker-Camp

In der für die Familien kostenfreien Ferienfreizeit 
„WörterWeltenEntdecker-Camp“ entdecken Kinder 
zwischen 6 und 10 Jahren eine Woche lang spiele-
risch die Welt der Sprache. Ermöglicht wird ihnen 
dabei ein kreativer und niederschwelliger Zugang zu 
Texten, Wörtern und Aussprache. Die Kinder erleben 
ein buntes Programm mit Workshops wie Theater, 
Bewegung, Zirkus und Poesie. Zusätzlich gibt es in 
jeder Freizeit ein bestimmtes Thema, das die Kinder 
durch die Woche begleitet. Betreut werden sie in 
den Tagen von Pädagog*innen und ehrenamtlichen 
Betreuungskräften. 
Am Ende der Woche dürfen die Kinder über sich hi-
nauswachsen und die erlernten Kunsttücke aus den 
Workshops den Eltern in einer Aufführung zeigen. 
„Vor der Aufführung habe ich gedacht, dass ich das 
nicht schaffe. Ich hatte so große Angst. Aber ich habe 
es geschafft!“, sagte R., 8 Jahre alt, stolz.

Im Jahr 2022 haben insgesamt 45 Kinder an den 
Ferienfreizeiten in Salem, Überlingen und Tettnang 
teilgenommen. 

Wir danken der Stiftung Kinderland Baden Würt-
temberg für die finanzielle Unterstützung.
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... gemeinsam wirken, gestalten und bestimmen

Die Kinderstiftung Bodensee fördert und stärkt in 
Zusammenarbeit mit dem überregionalen Projekt 
„Kinderpartizipation Württemberg“ und weiteren 
Kooperationspartnern die Beteiligung junger Men-
schen in verschiedenen Bereichen. Dabei tritt die 
Kinderstiftung Bodensee gerne im Verbund mit der 
Stiftung Kinderchancen Allgäu und Kinderstiftung 
Ravensburg aus.

So beteiligten sich die drei Stiftungen gemeinsam 
mit der Stifterfamilie der CaritasStiftung Lebenswerk 
Zukunft am Katholikentag 2022 in Stuttgart. Bei der 
Aktion „KinderWelten heute und gestern“ waren 
Erwachsene, Kinder und Jugendliche eingeladen mit-
einander ins Gespräch zu kommen. An Gesprächs-
tischen tauschen sie sich über Themen wie Familie, 
Freizeit und Schule aus. So wurde der Alltag von 
Erwachsenen und Kindern erlebbar und schaffte Be-
gegnung zwischen Generationen. Abgerundet wurde 
die Aktion mit dem gemeinschaftlichen Erstellen 
eines Kunstwerks. 
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Auch zum Tag der Kinderrechte am 20. November 
beteiligten sich die drei Kinderstiftungen. Unter dem 
Titel „Der Kinderrechte-Check: Kinderrechten auf 
der Spur“ durften Kinder in die Rolle einer Detekti-
vin/eines Detektivs schlüpfen. Nach einem gemein-
samen Wissensaustausch zum Thema Kinderrechte 
machten sich die Kinder in ihrer Umgebung auf die 
Spurensuche: Wo tauchen Kinderrechte im Alltag 
auf? Ziel war es die gefunden Kinderrechte fotogra-
fisch festzuhalten und damit ein digitales Rätsel zum 
Mitraten zu gestalten: Welches Kinderrecht ist auf 
dem Bild einer Schule zu sehen? Welches Kinderrecht 
ist auf dem Bild eines Obststandes zu sehen? Diese 
Aktion fand im Rahmen der MACH-DICH-STARK Tage 
statt. 

Gemeinsam wirken  |  Kinder fördern  |  Zukunft stiften



SPORT ...



Schwimmen ist nicht nur wunderbare Freizeitge-
staltung, sondern fördert auch die Teilhabechancen 
von Kindern sowie deren motorischen Fähigkeiten. 
Gerade für die Kinder in unserer Bodenseeregion gilt 
Schwimmen als wichtige und lebensnotwendige 
Fähigkeit. Insbesondere finanzschwache Familien 
können ihren Kindern das Schwimmenlernen nur 
selten ermöglichen, da die Teilnahme am Kurs sehr 
kostspielig ist. Es gibt insgesamt einen großen Rück-
stand an Schwimmkursen und dadurch vermehrt 
Kinder, die die Grundschule ohne Schwimmkom-
petenz verlassen. Diese ohnehin beunruhigende 
Situation wurde in den vergangenen Jahren durch 
die Schließzeiten von Schwimmbädern aufgrund der 
Pandemiesituation verschärft. Daher ermöglichen 
wir mit „fit for swimming“ Kindern ab fünf Jahren 
kostenfreie Schwimmkurse.

In enger Kooperation mit regionalen Schulen und 
Kindergärten werden gezielt Kinder zu den Kursen 
eingeladen, deren Elternhaus nicht für den Kompe-
tenzerwerb sorgen kann. Nach erfolgreicher Teilnah-
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me erhalten die Kinder entsprechend ihrer Fähigkei-
ten eine Urkunde oder das Seepferdchen-Abzeichen 
und eine 10er-Karte für das örtliche Schwimmbad, 
um auch im Nachgang weiter zu üben. Außerdem 
sorgen wir bei Bedarf auch für die Ausrüstung der 
Kinder.

In diesem Jahr konnten bereits über 40 Kinder aus 
Langenargen, Friedrichshafen, Salem und Meersburg 
über fit for swimming das Schwimmen erlernen. 
Darunter sind nun einige stolze Seepferdchen sowie 
kleine und große Wasserratten zu finden.

Das Projekt wurde im Jahr 2022 freundlicherweise 
finanziell von Bild hilft e.V. „Ein Herz für Kinder“ 
unterstützt.

„Wir hatten heute die zweite Stunde und es ist herz-
erfrischend, wie begeistert und erfreut die Kinder 
sind. Sie haben schon große Fortschritte gemacht, 
alle sind schon mutig hineingesprungen und ge-
taucht. Eine tolle Sache!“ Schwimmlehrerin
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... Fit fürs Wasser





Fahrradfahren steigert den Freizeitwert von Kindern 
und ermöglicht schon in jungen Jahren eine flexible 
und hohe Mobilität im Alltag, mit der sich der eigene 
Bewegungsradius und somit die Möglichkeiten der 
Teilhabe enorm erweitern.

Wenn es aber im engen Umfeld keine Möglichkeit 
gibt, die Kunst des Fahrradfahrens zu erlernen oder 
die Anschaffung eines Fahrrades zu kostspielig 
ist, ist es dem Kind nicht möglich dies (sicher) zu 
erlernen. Daher ermöglichen wir mit fit for cycling 
erstmalig im Herbst 2022 einen Fahrradkurs für 
Grundschüler*innen, die bisher keine Möglichkeit 
hatten, dies grundständig und sicher zu erlernen. 
Außerdem sorgen wir bei Bedarf auch für die nötige 
Ausrüstung der Kinder: Neben dem Fahrrad selbst 
gehört auch immer ein passender Schutzhelm dazu.

In Zusammenarbeit mit dem ADFC (Allgemeiner 
Deutscher Fahrrad-Club ) und der Merianschule 
Friedrichshafen, freuten sich 8 Kinder über ihre 
Fortschritte beim Fahrradfahren. Im Frühjahr 2023 
sind weitere Kurse geplant.
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... Mit dem Fahrrad unterwegs                                                      



Fördern & Helfen ...
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... MÖGLICHMACHER

Mit dem Möglichmacher erhalten Kinder eine Förde-
rung für individuelle, immaterielle und außerschuli-
sche Aktivitäten in den Bereichen Musik, Sport und 
Kultur. Sie erhalten damit die Chance, an Vereins-
aktivitäten teilzunehmen, ein Musikinstrument zu 
erlernen, in einer Kunstgruppe mitzuwirken oder 
eine Ferienfreizeit zu besuchen. Kinder und Ju-
gendliche, die in ressourcenschwachen Haushalten 
aufwachsen, können in der Freizeitgestaltung selten 
mit Gleichaltrigen mithalten, machen weniger au-
ßerschulische Gruppenerfahrungen und stellen ihre 
Wünsche häufig hinten an. Wir sorgen für Teilhabe 
und ermöglichen auf Antrag regelmäßige Teilnahme 
im jeweiligen regulären Angebot. Dadurch können 
die Kinder ihre Talente entdecken, ihre Stärken aus-
bauen und mit Gleichgesinnten in Kontakt kommen, 
ohne ihre eigene Familie finanziell zu belasten.  Bei 
vorliegender Bedürftigkeit werden die Leistungen 
für die Förderaktivität direkt an die Anbieter (Musik-
schule, Verein, etc.) ausbezahlt. Die Leistungen der 
Stiftung sind nachrangig gegenüber gesetzlichen 
Leistungsansprüchen.

So schenken wir Chancen:
• Ein zehnjähriger Junge kann durch die monat-
   liche Förderung endlich Gitarrenunterricht neh-
   men, nachdem er zuvor bereits versucht hatte, sich
   das Spielen über Videos selbst beizubringen. Die
   alleinerziehende Mutter konnte die Kosten für den
   Unterricht nicht aufbringen.  
• Die Teilnahme an einem Tanzkurs wurde zwei 
   Geschwisterkindern ermöglicht. Die Familie ist vor
   einigen Jahren nach Deutschland geflohen und der
   Wohnraum ist sehr beengt. Die beiden freuen sich, 
   ihrem geliebten Hobby nun nachgehen zu können.
• Endlich auf einem Pferd sitzen! Diesen Traum darf
   nun ein Mädchen (11 J.) nachgehen und reiten 
   lernen.

Im Jahr 2022 konnten 17 Kinder an individuellen 
Fördermaßnahmen teilnehmen.

Das Projekt wird 
ermöglicht durch
eine Spende 
der J. Wagner 
GmbH und ihrer 
Mitarbeiter*innen
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... Kinder gegen Missbrauch stärken

Altersgerecht aufgeklärte, selbstbewusste und 
starke Kinder werden seltener Opfer von sexueller 
Gewalt. Das Angebot „Stopp! Nicht mit mir!“ wirkt 
präventiv. Kinder werden spielerisch an das Thema 
herangeführt, werden in ihrem Selbstbewusstsein 
gestärkt, für die Wahrnehmung ihres Körpers und 
ihrer Gefühle sensibilisiert und erlernen, ihren 
Gefühlen Ausdruck zu verleihen sowie in Notsituati-
onen Hilfe einzufordern. 

Die Kinderstiftung Bodensee unterstützt dieses 
Angebot der Psychologischen Beratungsstellen 
für Eltern, Kinder und Jugendliche der Caritas im 
Bodenseekreis finanziell. Auch die Kompetenzen 
von Eltern und Lehrkräfte sollen gestärkt werden. 
Diese erlernen in einer zusätzlichen Veranstaltung 
Handlungsstrategien und erhalten Informationen 
im Umgang mit dem Thema Sexualität und sexuel-
ler Gewalt. 

Die Präventionsveranstaltungen werden in Grund-
schulklassen im Bodenseekreis durchgeführt. 

Im Jahr 2020 konnten rund 320 Kinder und deren 
Eltern bezüglich dieses Themas gestärkt werden



Ehrenamt ...



... Mit viel ehrenamtlicher Unterstützung 

Ohne unsere Ehrenamtlichen ist unsere Arbeit in 
der Kinderstiftung nicht möglich. Sie sind das Herz 
unserer Projekte. Wir sorgen für gute Rahmenbe-
dingungen und schaffen Unterstützungsstrukturen, 
sodass Zeit spenden Spaß macht. 
Im Vorlesenetzwerk, bei LUChS oder bei den Freizei-
taktivitäten können engagierte Personen eine sinn-
stiftende Tätigkeit finden und ihre Stärken, Talente 
und Fähigkeiten für Kinder einsetzen.  Dafür bieten 
wir ein professionelles Freiwilligenengagement 
durch unser hauptamtliches Team. Dank dieses En-
gagements können wir von Tettnang bis ins Linzgau 
viele Vorlesegruppen und LUChS-Patenschaften 
wohnortnah anbieten sowie vielseitige Freizeitakti-
onen veranstalten. 

Nach einem persönlichen Kennenlerngespräch und 
vor dem Start des Ehrenamtes, werden die Interes-
sierten für ihre Aufgaben in einem Einführungs-
seminar geschult. Die Inhalte der zweistündigen 
Schulung für das Vorlesenetzwerk umfassen sowohl 
wissenschaftliche Fakten als auch praktische Tipps 
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für eine Vorleseeinheit. Die Grundschulung in LUChS 
behandelt pädagogische Ansätze, den Umgang mit 
Kindern, rechtliche Themen sowie dem Ausprobie-
ren von Materialien und Spielen für die Tandem-
treffen. In unseren verschiedenen Engagement-
feldern bieten wir regelmäßig themenspezifische 
Aufbauseminare und regionale Austauschtreffen 
an, die für Vernetzung untereinander, Erfahrungs-
austausch und weiteren Input sorgen. Im Jahr 2022 
konnten sich alle Engagierten der Kinderstiftung 
bei gemeinsamen Jahrestreffen begegnen und sich 
beim Abendessen  über das eigene Projekt hinaus 
austauschen.

Bei unserer Ehrenamtskultur legen wir beson-
ders Wert auf den Umgang auf Augenhöhe sowie 
Anerkennung und Wertschätzung gegenüber den 
Ehrenamtlichen. 

Wir können dankend auf die Unterstützung von 
rund 150 Ehrenamtlichen in unseren Projekten 
bauen.
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Helfen Sie mit ...

Egal, ob Sie die Kinderstiftung 
Bodensee finanziell unterstützen, 
sich ehrenamtlich einbringen 
wollen oder eines unserer Produk-
te kaufen - die Kinder werden es 
Ihnen danken!

Zeichnung: Maribel, 8 Jahre 



Geldspenden 
Ihre Spende hilft dort, wo sie dringend benötigt 
wird. Gerne können Sie auch ein konkretes Projekt 
unterstützen. 

Zustiftungen 
Tragen Sie dazu bei, dass die Stiftung auch lang-
fristig ihre Aufgaben erfüllen kann. Mit einer 
Zustiftung erhöhen sie das Stiftungskapital, dessen 
Erträge zur Förderung eingesetzt werden.

Spenden statt Geschenke 
Zum Geburtstag, Jubiläum oder zur Hochzeit – bitten 
Sie doch Ihre Freund*innen darum.

Unternehmens-Partnerschaften sind mehrjährige
Unterstützungszusagen. Hiermit können wir Projek-
te längerfristig gestalten.

Zeitspenden/ Ehrenamt
Unterstützen Sie uns zum Beispiel mit einer ehren-
amtlichen Tätigkeit wie einer Vorlese- oder LUChS-
Patenschaft. 

Helfen mit Genuss! 
Mit dem Kauf von Herzenskaffee der Cafésito 
Kaffeerösterei oder der Starkmacherschokolade von 
Weltpartner Gutes tun.

Kleine Münze, große Wirkung! 
In teilnehmenden Geschäften und bei uns im Büro 
können Münzen (und Scheine) aus aller Welt ge-
spendet werden.

Charity-Aktionen 
Wir unterstützen Sie gerne bei der Umsetzung kreati-
ver Ideen, um durch eine Aktion Aufmerksamkeit und 
Spendenmittel für den guten Zweck zu gewinnen.

Starkmachercents
Mitarbeitende hiesiger Firmen spenden die Cent-
Beträge ihres Nettogehaltes an die Kinderstiftung.

Bürgerkarte
Beim Einkauf Gutes tun: Teilnehmende Geschäfte 
spenden 1,8% Ihres Einkaufsbetrags an die Kinder-
stiftung. Zeigen Sie hierfür die Fördernummer der 
Kinderstiftung vor: 674845

... Ihr Engagement zählt!
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Mit GiroPay 
schnell und 
einfach online 
spenden





Unsere Projekte sind ohne Spenden und Koopera-
tionen nicht umsetzbar. Mit viel Kreativität, Fleiß 
und Leidenschaft wurden auch im Jahr 2022 Benefiz-
Aktionen zugunsten der Kinderstiftung Bodensee 
konzipiert und realisiert. An dieser Stelle möchten 
wir von einigen dieser Aktionen berichten: 

Große Weihnachtsspendenaktion der WAGNER 
Group
Bereits zu Weihnachten 2021 wurde eine große Spen-
denaktion innerhalb der WAGNER Group organisiert: 
Mitarbeitende spendeten Resturlaub, Überstunden 
und Geld. Die Firma verdoppelte den Betrag, legte 
den Geldwert der ausgefallenen Weihnachtsfeier 
hinzu und rundete den Gesamtbetrags letztlich auf 
unglaubliche 55.555 Euro auf. Damit konnten wir 
Anfang 2022 ein neues Projekt realisieren: Den Mög-
lichmacher.

Messe MyCake
Auf der Messe MyCake in Friedrichshafen wur-
den mit der Unterstützung von unzähligen 

Aussteller*innen und den Teilnehmenden der Kolla-
boration jede Menge Spenden für die Kinderstiftung 
Bodensee gesammelt. Dafür wurde unter anderem 
eine Tombola organisiert und diverse Snacks und 
Getränke für den guten Zweck verkauft. Dabei kam 
eine stolze Summe von 6.200 Euro zusammen. 

Basteln, Sammeln und Verkaufen für den guten 
Zweck
Zugunsten der Kinderstiftung Bodensee wurden Kar-
ten und Weihnachtsbäume verkauft und sogar ein 
kleiner Flohmarkt organisiert. All das sind Beispiele 
für privates Engagement, dank diesen wir im Jahr 
2022 nochmals rund 1.200 Euro gesammelt haben. 

Herzlichen Dank an alle, die gelungene Ideen zu 
erfolgreichen Aktionen werden lassen und damit 
unsere Projekte unterstützen! 
Sie haben ebenfalls Ideen? Dann kontaktieren Sie 
uns gerne!
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... Aktionen für einen guten Zweck  
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Wir sagen Danke

Wirtschaftsunternehmen 
Abbundzentrum Bodenseekreis GmbH 
CRS-Prüftechnik GmbH 
Daschmann Planungsgesellschaft mbH 
DI Wirtschaftsberatung GmbH 
Dietrich Immobilien GmbH & Co. KG 
EnBW Energie Baden-württemberg AG 
fewopa Ferienwohnpark Immenstaad, Verwaltung GmbH
HTU-Härtetechnik Uhldingen-Mühlhofen GmbH & Co. KG
J. Wagner GmbH 
Jork Beteiligungs GmbH 
Klöber GmbH 
Kneissler Brüniertechnik GmbH 
Konzept Informationssysteme GmbH 
Manfred Löffler Wohn- u. Gewerbebau, Bauunternehmen GmbH 
Messe Friedrichshafen GmbH 
Messmer Bau Unternehmung GmbH 
Pamo GmbH 
Reisser AG 

Robert Dauwalter GmbH & Co. KG 
Rolls-Royce Power Systems AG 
Schrodi GmbH Fensterbau 
Seeger Präzisionsdrehteile GmbH
Solmotion Project GmbH 
SW Automation GmbH 

Banken 
Volksbank eG Überlingen 

Kirchen 
Erzbistum Freiburg, Kath. Kirchengemeinden 
Katholische Kirchengemeinde Meersburg 
Kirchengemeinde St.Maria v. d. immerwährenden Hilfe Meckenbeuren 

Kommunen  
Gemeinde Sipplingen 
Landratsamt Bodenseekreis 

Nachfolgend sind alle Förderinnen und Förderer aufgelistet, die die Kinderstiftung Bodensee im Jahr 2022 
mit einem Betrag von über 450 Euro unterstützt haben.
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Stiftungen | Fonds 
GlücksSpirale 
INkonzept – Diözese Rottenburg-Stuttgart 
Josef-Wagner-Stiftung 
Stiftung Kinderland Baden-Württemberg 
Weihnachtsaktion „Helfen bringt Freude“, Schwäbi-
sche Zeitung 

Verbände | Vereine  
Aktion Mensch e.V.
Bild hilft e.V. – ein Herz für Kinder
GewinnSparverein der Volksbanken 
Katholische Frauengemeinschaft Deutschlands 
Kreishandwerkerschaft Bodenseekreis 
Musikverein Kluftern e.V.

Ganz herzlichen Dank an unsere vielen weiteren 
Spender*innen – ob privat oder institutionell, die 
an dieser Stelle leider nicht alle genannt werden 
können.
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Kinderstiftung Bodensee
Katharinenstraße 16 | 88045 Friedrichshafen
Tel: 07541 3000-73

info@kinderstiftung-bodensee.de
www.kinderstiftung-bodensee.de

Spendenkonto
Sparkasse Bodensee
IBAN: DE 43 6905 0001 0024 7828 56
BIC: SOLADES1KNZ

kinderstiftungBodensee

kinderstiftung_bodensee
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